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Beschermd wonen - uitstroom 
Een indicatie voor Beschermd wonen Intramuraal wordt voor een tijdelijke periode afgegeven. 
Gedurende deze periode wordt door de zorgaanbieder samen met de klant toegewerkt naar een zo 
groot mogelijke zelfredzaamheid aan de hand van gestelde doelen. Gedurende deze periode betaalt 
de klant een eigen bijdrage voor de ondersteuning die hij/zij ontvangt. Dit is de eigen bijdrage voor 
intramurale zorg. Deze eigen bijdrage wordt per maand in rekening gebracht bij de klant. 
In de laatste periode van de lopende indicatie wordt geëvalueerd of een klant een herindicatie nodig 
heeft of dat de klant kan uitstromen naar zelfstandig wonen evt. met ambulante ondersteuning. 
In het laatste geval kan, vanaf 4 maanden voorafgaand aan de daadwerkelijke uitstroom, gebruik 
worden gemaakt van de regeling Terugkeer naar zelfstandig wonen WMO van het CAK. 
 
Inkomen 
Mensen die intramuraal beschermd wonen hebben veelal een laag inkomen. In de meeste gevallen 
ontvangen mensen de zak- en kleedgeld norm conform de Participatiewet. Dit budget is te klein 
waardoor het lastig is om geld op zij te zetten voor een verhuizing (kluswerk) en of inrichting van een 
woning. 
Door gebruik te maken van de regeling Terugkeer naar zelfstandig wonen WMO ontstaat de 
mogelijkheid om een lage eigen bijdrage te gaan betalen. Daarmee kan een BW-klant gedurende de 
laatste maanden van zijn/haar verblijf in de BW-voorziening geld opzijzetten voor de verhuizing of 
inrichting van een woning. Om hiervoor in aanmerking te komen kan het formulier Terugkeer naar 
zelfstandig wonen WMO worden ingevuld 
(https://www.hetcak.nl/HETCAK/media/HetCAK/Zakelijk/pdf/wmo/Formulier-terugkeer-naar-
zelfstandig-wonen-Wmo-CAK.pdf).  
 
Formulier 
In het formulier staat in de toelichting beschreven wat ingevuld moet worden. Het betreft de 
persoonsgegevens van degene voor wie de regeling wordt aangevraagd, uw eigen gegevens als 
aanvrager, gegevens van de instelling waarvoor u werkt en de (verwachte) ontslagdatum van de klant. 
Daarna kunt u het formulier inscannen en via beveiligde email 
(https://bestandenverzenden.leeuwarden.nl/ ) verzenden naar facturatie.wmojeugd@leeuwarden.nl. 
Bij centrumgemeente Leeuwarden wordt het formulier uitgedraaid en verder ingevuld (gegevens 
centrumgemeente vanuit zijn verantwoordelijkheid voor het uitvoeren van Beschermd wonen en 
ondertekening manager).  
Tot slot wordt het formulier opnieuw gescand en via het systeem van het CAK (Porta) toegevoegd aan 
de bestanden voor het CAK. De aanvrager ontvangt via beveiligde mail een ondertekende versie 
retour van centrumgemeente Leeuwarden. 
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