
Fries model Jeugdhulp  
 

 

Kwadrant/ 

Aspecten 
Vragen Spanning Opvoedingsnood Opvoedingscrisis 

Gevoel 
Ouders/jeugdige voelen 

zich competent 

Ouders/jeugdige 

twijfelen soms aan de 

eigen vaardigheden en 

competenties 

Het gevoel bij 

ouders/jeugdige van 

competentie is (tijdelijk) 

verdwenen 

Ouders/jeugdige voelen zich machteloos 

en incompetent 

Vragen 

Vragen bij opgroeien en 

opvoeden van 

ouders/jeugdige zijn naar 

tevredenheid op te lossen 

Opvoedings- en/of 

opgroeivragen zijn niet 

soepel oplosbaar, er is 

sprake van beginnende 

problemen 

Opvoedings- en/of 

opgroeiproblemen 

Opvoedings- en/of opgroeiproblemen zijn 

hardnekkig en complex 

Behoefte 

Ouders/jeugdige hebben 

behoefte aan informatie en 

uitwisselen van ervaringen 

Ouders/jeugdige hebben 

behoefte aan 

vrijblijvende begeleiding 

en ondersteuning, bij 

voorkeur door een 

professional 

Ouders/jeugdige hebben 

behoefte aan (soms tijdelijke 

intensieve)  ondersteuning 

en/of behandeling 

Ouders/jeugdige hebben behoefte aan 

intensieve 

opvoedingsondersteuning/behandeling 

Draagkracht  

De draagkracht- 

draaglastverhouding in het 

gezin is in balans 

De draagkracht- 

draaglastverhouding in 

het gezin raakt soms uit 

balans 

De draagkracht- 

draaglastverhouding in het 

gezin is in disbalans 

De draagkracht- draaglastverhouding is 

ernstig verstoord 



Netwerk 
De steun in het eigen 

netwerk voldoet 

De ondersteuning van 

het eigen netwerk schiet 

soms tekort 

De steun vanuit het eigen 

netwerk is onvoldoende 

De steun vanuit het eigen netwerk is 

onvoldoende of niet aanwezig 

Taak voor Basisvoorziening Gebiedsteam Basis jeugdhulp Specialistische jeugdhulp 

Basistaak Casusregie Casus- en procesregie Behandelcoördinatie Behandelcoördinatie 

Bewaking 
Signalering richting 

gebiedsteam 
  

Procesregie door 

gebiedsteam 

Procesregie door gebiedsteam 

 


