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Kort en Krachtig

Kernpartners Gemeente Sudwest-Fryslan, Leger des Heils W&G en Leger des Heils LI&R, hebben de
gezamenlijke ambitie om de gezinsbeschermingsketen te versimpelen en om door nauwe
samenwerking, te komen tot een gezinsgericht, eenvoudig, recht beschermend en transparant
systeem. Dit doen zij door inzet van Samen Kort en Krachtig, een intensief programma voor situaties
waarbij de ontwikkeling van kinderen binnen het gezin ernstig wordt bedreigd en er complexe
problemen spelen. Er worden leersessies georganiseerd in samenwerking met de keten, het
voorliggend veld en jeugdbescherming. Door Samen Kort en Kracht wordt zowel gewerkt aan de
veiligheid en het herstel, als aan het vereenvoudiging en grotere betrokkenheid van de keten.

Gezinshulp

Het doel van het project gezinshulp is het ontwikkelen van een werkwijze en deze toepassen in de
praktijk in de gemeente Smallingerland. Gezinshulp is een geintegreerde aanpak waarin één team
met professionals vanuit diverse partijen — 0.a. zorginstellingen, de gemeente en de Gl - de meest
passende zorg en ondersteuning voor het hele gezin in de juiste volgorde inzet. Dat kan betekenen
dat het team eerst aan de slag gaat met schulden, waarna wordt gekeken of traumatherapie voor
moeder of agressie-regulatie voor zoon nodig is. Uiteraard met een eerste focus op het realiseren van
acute veiligheid in het gezin.

Complexe scheidingen

Het door het MDA++ Friesland en de Jeugdbescherming Regiecentrum Bescherming en Veiligheid
gezamenlijk gedragen project: “Grond onder de Voeten”, beoogt dat wij bij complexe scheidingen ons
weten te positioneren en in verbinding met elkaar ‘grond onder de voeten’ te hebben. Dit levert de
gezinnen op, dat de betrokken instantie(s) naar ouders kunnen kijken als ‘ouders in moeilijke
omstandigheden in samenhang met vele betrokkenen.” Concreet houdt dit in dat we een gezamenlijk
gedeelde visie en practice en evidence based werkwijze hebben en een sociale kaart. Het doel is de
duur van de ondertoezichtstelling te verkorten. Dit is zowel ten gunste van ouder(s) en kinderen,
alsook van de inzet van kostbare maatregelen.

E-team Friesland

Het ErvaringsTeam Friesland (E-Team) is voor jongeren die ervaring hebben met jeugdhulpverlening,
jeugdreclassering en/of jeugdbescherming en daardoor te maken hebben gehad met ontwrichting,
crisis, ondersteuning en herstel.

Door middel van een training ontwikkelen zij hun ervaringskennis en werken zij aan verder herstel.
Daarna zetten E-Team jongeren op vrijwillige basis hun ervaringskennis in voor andere jongeren en/of
organisaties. Het E-Team heeft drie pijlers:

1. Jongeren met ervaring trainen en begeleiden bij het inzetten van eigen ervaring

2. Opdrachten uitvoeren binnen organisaties die gebruik willen maken van de ervaringskennis
en het cliéntperspectief dat getrainde jongeren bieden

3. Mentale gezondheid bespreekbaar maken om zo andere jongeren te ondersteunen
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Intieme Terreur

Intieme terreur is een specifieke vorm van geweld in afhankelijkheidsrelaties, die niet altijd als
specifiek herkend wordt in het zorg- en veiligheidsdomein, waardoor dezelfde (systeem)interventies
worden ingezet als bij situationeel geweld. Deze interventies die bij situationeel geweld goed werken,
hebben bij Intieme Terreur een tegenovergesteld effect - ze geven de pleger doorgaans nog meer
macht. Het vraagt derhalve dan ook om een andere benadering en behandeling dan bij situationeel
geweld. Middels het project ‘Intieme Terreur’ zal er gewerkt worden aan het optimaliseren van de
specialistische veiligheid en specifieke zorg bij Intieme Terreur en impliciet op de versterking van de
kind- en gezinsbeschermingsketen.

Schadelijke Traditionele praktijken

Het door de GGD Fryslan, Sense Noord-Nederland, Veilig Thuis Friesland en Fier gezamenlijk
gedragen project: “Visueel Voorlichtingsmateriaal Schadelijke praktijken”, beoogt om visueel
voorlichtingsmateriaal schadelijke praktijken te ontwikkelen en de samenwerking in de keten te
versterken.

Met inzet van animaties m.b.t vrouwelijke genitale verminking (VGV, ook wel vrouwen- of
meisjesbesnijdenis genoemd), eerwraak, uithuwelijken, en achterlating bieden we:

* Een hulpmiddel om met cliénten, ervaringsdeskundigen en betrokkenen in gesprek te gaan.

* Ondersteuning aan de gesprekken die de jeugdgezondheidszorg (schoolarts, CB) VT,
leerkrachten, schoolmaatschappelijk werkers, medewerkers COA en GZA, sociale teams in de
wijken, medewerkers Fier en anderen hebben met betrekking tot schadelijke praktijken, en er
meer over willen weten.



